
NATÜRLICHES
WICKELN

Nützliche Tipps für den
Alltag und eine Checkliste
mit Dingen, die du wirklich

brauchst.



Drei praktische Tipps für
den Alltag:

Wolle ist selbstreinigend – oft
reicht einfaches Lüften! Wasche sie
nur, wenn sie wirklich verschmutzt
ist, und denke daran, regelmäßig
zu fetten.

Du brauchst nicht dutzende
Windeln. 4–6 Wollüberhosen und
20–25 saugfähige Einlagen reichen
in der Regel völlig aus.

1.

2.

3. Wähle Bio-Baumwolle, Hanf und
Merinowolle – gut für dein Baby
und für unseren Planeten.

Wollwindeln mögen sich anfangs ungewohnt anfühlen, aber

sobald du erst einmal damit begonnen hast, wirst du merken, wie

unkompliziert sie eigentlich sind. Kleine Veränderungen – wie

Lüften statt Waschen oder eine schlankere Ausstattung – machen

das Wickeln im Alltag einfacher, sanfter zur Babyhaut und

nachhaltiger für die Umwelt. Es geht nicht darum, alles perfekt zu

machen, sondern darum, deinen eigenen Weg zu finden.



Mit nur wenigen ausgewählten Teilen bist du bestens ausgestattet
für eine einfache und nachhaltige Wickelroutine. Wollüberhosen in
Kombination mit saugfähigen Einlagen ergeben ein natürliches
System, das Tag und Nacht funktioniert. Konzentriere dich auf
vielseitige Stücke – so wirst du schnell merken: Weniger ist mehr –
für dein Baby und für deinen Seelenfrieden.

4–6 Wollüberhosen
20–25 saugfähige Einlagen (z. B. Flats, Mullwindeln)
2 Wollpflege-Produkte (Lanolin, Wollwaschmittel)
1 Wetbag (für zu Hause oder unterwegs)
5–6 Booster für zusätzliche Saugkraft (z. B. mit Hanf)
1 Wickelunterlage
Optional: Stay-dry-Liner aus Merinowolle

Checklist – Was du wirklich brauchst

Wichtiger Tip
Wähle Einlagen, die zu den Bedürfnissen

deines Babys passen – zum Beispiel

schnell saugende Baumwolle für den

Tag und langanhaltenden Hanf für die

Nacht. Die richtige Kombination beugt

Auslaufen vor und macht deine

Wickelroutine entspannter.



Um dir den Start mit Wollwindeln etwas zu erleichtern, möchten wir dir
ein kleines Dankeschön schenken: Genieße 5 € Rabatt auf deine erste
Bestellung bei www.jovoh.com – ganz ohne Verpflichtung, einfach als
kleine Unterstützung beim Entdecken des natürlichen Wickelns.

5 € RABATT auf deine erste Bestellung
 Code: NAPPYSTART5
 Mindestbestellwert: 35 €
 Gültig für 4 Wochen

Wir hoffen, dass du damit etwas findest, das perfekt zu den
Bedürfnissen deiner Familie passt – natürlich, einfach und schön.

Extra für dich

Danke, dass du dich für natürliches Wickeln

mit Jovoh entschieden hast. Als

Willkommensgeschenk erhältst du diesen

exklusiven Rabatt!

Dein Geschenkgutschein

http://www.jovoh.com/


Danke!

Nächste Schritte

Jeder kleine Schritt in Richtung natürliches Wickeln zählt –
und du hast gerade einen gemacht. Egal, ob du noch
neugierig bist oder schon deine erste Wollüberhose in den
Händen hältst: Es gibt keinen perfekten Weg, um
anzufangen – nur deinen eigenen.
 Wir würden uns freuen, mit dir in Kontakt zu bleiben und
dich auf deinem Weg zu begleiten.

Folge uns, stelle Fragen oder melde dich für unseren
Newsletter an (kommt bald!) – in unserer kleinen wolligen
Welt bist du immer herzlich willkommen.

„Natürliches Wickeln bedeutet nicht,

alles perfekt zu machen – sondern

herauszufinden, was sich für dich

und dein Baby richtig anfühlt.“

Jovoh Design
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